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Пояснительная записка 

Программа реализуется в рамках медико-инженерной направленности на базе 

центра технологической поддержки образования РНИМУ им Н.И.Пирогова. 

 

Актуальность и педагогическая целесообразность. 

Биофармацевтические исследования – одни из наиболее современных и 

востребованных в современной фармацевтической науке и практике, они 

являются неотъемлемой частью процедуры создания новых лекарственных 

средств, установления эквивалентности и взаимозаменяемости лекарственных 

препаратов на фармацевтическом рынке. 

Знакомство школьников с данным направлением фармации способствует 

формированию современной системы представлений о фармации как 

комплексе научно-прикладных дисциплин, позволяет определить роль 

биофармацевтических изысканий в решении задач создания и экспертизы 

лекарственных средств, позволяет развивать в школьниках навыки 

исследователя и способствует  профориентации.  

 

Цель –  изучение общих подходов и специфических методов биофармации, 

применяемых для проведения биофармацевтических исследований, с 

дальнейшей расшифровкой и интерпретацией результатов.  

 

1.1 Планируемые результаты. 

 

1. Знать: 

- Основы биофармацевтического подхода к оценке эффективности и 

безопасности лекарственных средств; 

- Методы биофармацевтической оценки качества лекарственных средств и 

фарм. субстанций; 



- Влияние фармацевтических факторов на эффективность и безопасность 

лекарственных средств. 

2.Уметь: 

- Определять актуальный для конкретного лекарственного средства комплекс 

фармацевтических факторов;  

- Подбирать оптимальные методики биофармацевтических исследований 

 

1.2 Категория обучающихся/слушателей: 13 – 18 лет 

1.3 Форма обучения: очная. 

1.4 Срок освоения (трудоемкость) программы: 36 часа. 

1.5 Форма и режим занятий. Занятия проходят 2 раза в неделю по 2 ак/ч. Во 

время занятий предусмотрен 15 минутный перерыв на отдых, проветривание 

лаборатории. 

1.6 Количество обучающихся в группе: не более 40 человек. 

1.7 Срок реализации программы: сентябрь – декабрь 2021 г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 2. «Содержание программы» 



 

2.1 Учебный (тематический) план 

 

 

 

№ 

п/п 

Название 

раздела, темы 

Количество часов Формы аттестации 

(контроля) по 

разделам 
Всего Теорети

ческих 

Практическ

их 

1 Биофармация – 

область научно-

прикладных 

знаний, 

предпосылки 
формирования  

4 4 0 Анкетирование 

2 Общие подходы и 

методологические 

основы 

биофармацевтиче
ских 

исследований 

лекарственных 

средств и фарм. 

субстанций 

6 2 4 Беседа, опрос 

3 Адаптация 

аналитических 

методов и 

методик для 
решения задач 

биофармации 

4 2 2 Беседа, опрос 

4 Биофармацевтиче

ские исследования 

in vivo 

4 2 2 Беседа, опрос 

5 Биофармацевтиче

ские исследования 

in vitro 

6 2 4 Показ 

6 Фармацевтически

е факторы и 
прогнозирование 

ключевых 

характеристик 

лекарственных 

средств при их 
разработке 

8 4 4 Самостоятельное 

проведение 
исследования 

  7 

 

Итоговое занятие 4 2 2 Беседа, опрос 

   

 

Итог 36 18 18  



2.2 Содержание учебно-тематического плана 

Тема 1. Биофармация – область научно-прикладных знаний, предпосылки 

формирования. 

Тема 2. Общие подходы и методологические основы биофармацевтических 

исследований лекарственных средств и фарм. субстанций.  

Тема 3. Адаптация аналитических методов и методик для решения задач 

биофармации. 

Тема 4. Биофармацевтические исследования in vivo. 

Тема 5. Биофармацевтические исследования in vitro. 

Тема 6. Фармацевтические факторы и прогнозирование ключевых 

характеристик лекарственных средств при их разработке. 

Тема 5. Итоговое занятие. 

 

 

Раздел 3. «Формы аттестации и оценочные материалы» 

 

В конце каждой темы проводится проверка знаний в форме короткого опроса 

и/или беседы, позволяющего выявить усвоение материала обучающимися.  

Вопросы, которые возникают у обучающихся в процессе обучения, выносятся 

на общее обсуждение также в диалоговой форме разбора материала.  

В качестве проверки используются различные формы подведения итогов: 

проведение внутренних соревнований между обучающимися  

учебных групп. 

 

Раздел 4. «Организационно - педагогические условия реализации 

программы» 

4.1 Учебно-методическое и информационное обеспечение программы. 

Для успешного проведения занятий очень важна подготовка к ним, 

заключающаяся в планировании работы, подготовке материальной базы  



и самоподготовке педагога. В этой связи продумывается вводная, основная и 

заключительная части занятий; просматривается необходимая литература, 

отмечаются новые термины и понятия, которые следует разъяснить 

обучающимся, выделяется теоретический материал, намечается содержание 

беседы или рассказа, подготавливаются наглядные пособия для постановки 

опыта, а также подбирается соответствующий дидактический материал. 

 

4.2. Материально-технические условия реализации программы. 

Для проведения занятий необходимо достаточно просторное помещение, 

которое должно быть хорошо освещено и оборудовано необходимой мебелью: 

столы, стулья, шкафы – витрины для хранения материалов, специального 

инструментария, а также необходимое аналитическое оборудование. 

Для реализации программы необходимы: 

1. Образцы анализируемых лекарственных средств и фармацевтических 

субстанций. 

2. Миницентрифуга. 

3. Компьютеры. 

4. Системное программное обеспечение (Windows). 

5. Программное обеспечение для проектной деятельности (Microsoft 

Office). 

6. Принтер.  

7. Картридж, бумага. 

8. Проектор мультимедийный. 

9. Экран для проектора. 

10. Сканер. 

11. Термостат. 

12. Вортекс (для перемешивания). 

13. Пипетки-дозаторы для определенного объема. 

14. Пипетки-дозаторы переменного объема. 

15. Расходные материалы: носики, пробирки, перчатки. 



16. Набор реактивов для анализа образца методом ВЭЖХ. 

17. Амплификатор. 

18. Система детекции результатов ВЭЖХ. 

19. Спектрофотометр. 

20. Тестер «Растворение» 

21. Тестер «Распадаемость таблеток» 

22.  Микроскоп 

 

 



































































 

 
 


